
成长

永安市城投幼儿园 黄丽璇

时光总是匆匆，转眼间从事幼教工作已近二十年。从

刚出校门的青葱懵懂，到现在的老成练达，一路走来，经

历了事业的波折与成长，也见证了幼教的改革和变迁。

1999 年，我自永安职专幼教专业毕业，便只身远赴福

州，从一个小小的私立幼儿园，开始了我的幼教生涯。那

个时候，即使是在省城的私立幼儿园，也还没有实行“两

教一保”制度，老师们既要负责教学，又要承担“保育”

角色。一天下来，就像是时钟一样，争分夺秒的不停转

动。即使是这样，也依然纰漏百出，时常顾此失彼，课堂

质量无法保障，保育工作更是事倍功半。回顾那段岁月，

总感到身心俱疲，倍觉当时幼教老师工作不易的同时，又

觉得那时幼教体制的缺失，社会对幼儿教师的认知度和重

视度低之又低，才有了“一师多职”的怪像。

2013 年 1 月，教育部网站发布《幼儿园教职工配备标

准（暂行）》。在通知中，明确要求全日制幼儿园每班配备 2

名专任教师、1 名保育员（或配备 3 名专任教师）。这对我

们幼儿教师来说，不啻是一大福音了。无论是“两教一

保”，还是“三教轮保”，都使得教师能够有更多的时间

和精力，与幼儿共同完成各项教学任务和教研活动，也让



孩子在园一日生活能够有序进行，教学和保育质量都得到

了明显的提升，可谓是一举多得。这足以说明，社会对幼

教工作的重视程度大幅提高，更显出对幼教事业的尊重和

认可。

2001 年 9 月，国家教育印发了《幼儿园教育指导纲

要(试行)》，这无疑是我国幼教界的又一件大喜事。《纲

要》的实行，就像一盏明灯，为我们幼教人指明了方

向，让我们从“一味迎合家长”、“小学化教学”等

“泥潭”和误区中脱离出来，开始向素质教育的目标迈

进。

幼儿园的教育内容是全面性的，启蒙性的，各领域

的内容相互渗透，从不同的角度促进幼儿情感，态度，

能力，知识技能等方面发展。教学设计的时候，我会运

用《纲要》中的精髓去知道自己的设计思路。如在设计

活动中，我努力把握以开放式的提问去引导幼儿，充分

调动幼儿的主观能动性，并根据把本班幼儿的发展水

平、经验和需要，教育活动的内容考虑到了幼儿的学习

特点和认识规律，让幼儿喜欢学习，喜欢探索。改变了

以往我过多的强调知识。强调幼儿学会什么、掌握了什

么，而不顾幼儿实际能力和需要。同时在设计课程时我

会考虑到各个领域相互渗透，相互结合，选择的教材要



贴近幼儿的生活，拓展幼儿的生活经验和视野，又重视

幼儿的兴趣上和能力上的差异。

幼儿教育不仅仅是传授知识，传授技能，而应以幼

儿生命活力的不断增强，生命内涵的不断充实作为幼儿

教育的终极目标。在以往的幼儿园教育中,我往往偏重于

为幼儿铺设一条求知、学艺的道路，而忽视幼儿还有属

于自己的世界。所以,作为一名教师在教育过程中要善于

顺应幼儿的性情,走进幼儿的情感世界，要学会倾听他们

的心声，学会接纳他们的个性差异，在教学中创设一种

民主、和谐、积极的气氛和情境，将每一个教学过程当

成师幼双方一次心灵的对话，敞开心扉，让幼儿在游戏

中无拘无束地交流，让幼儿在欢乐的氛围中学习，在愉

快地学习中求得发展。

时代的发展需要培养新世纪的人才，良好的个性发展

是孩子成才的基础，许多教育实践告诉我们，区域活动是

培养孩子良好个性的有效途径，它对孩子起着积极的促进

作用。刚入行时，并不很重视区域活动，那时的教学就是

老师讲孩子听，玩具玩一玩，游戏做一做，幼儿社会人格

的培养很是缺乏。随着教改的深入，我开始转变教育理

念，老师必须明确自己的角色定位，以幼儿为主体，按照

新课程的要求，帮助幼儿制定适当的学习目标，并明确和

协调的达到目标的最佳途径;在教学过程中，全面体现新课



改的基本理念，并常设丰富的教学环境，激发幼儿的学习

动机，创设更多的区域环境，让幼儿参与互动和实践等

等。

随着幼教改革的不断深入，国家、社会对幼教事业的

管理也日益规范。为深入贯彻落实《幼儿园工作规程》《幼

儿园教育指导纲要》《3—6 岁儿童学习与发展指南》，进一

步提升学前教育质量，扩大优质教育资源的辐射面，整体

提升我市学前保教质量，永安市教育局每年都会组织私立

幼儿园教师到公立幼儿园观摩学习。通过片区帮扶的模

式，引导私立园教师学习公立园的环创、教学活动等，让

私立园教师少走弯路，共同进步，更好的服务于幼教工

作。

2020 年 9 月，我受聘永安市城投幼儿园。从规模和管

理上，和以前任职的私立园有很大的不同。幼儿园的领导

班子都是从公立幼儿园专门“请”来的在职教师，教育教

学和管理经验都十分丰富，她们更加注重教师自身素质的

培养和幼儿素质教育的创新。近一年来，幼儿园开展的各

种活动可谓是层出不穷、丰富多彩。小到年段教研、教师

说课、环创评比，大到教师技能培训、片区学科研讨等

等。这些活动，大大开阔了我的眼界，让我在理论和实践

方面都有了很大的突破和进步，也让我学会了用新时代的



新思想和新方法去解决工作中遇到的新问题，真正是受益

匪浅。

回首过往，发现自己身处在幼教改革的历程中，不断

坚持，不断成长。一路前行，不说桃李芬芳，确也收获满

满……


